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44   parttime
7     voltijd
6     oproepkrachten

57   totaal

GENDERIDENTITEIT 
MEDEWERKERS

45 vrouwen
12 mannen

57 totaal 

(MEDE)WERKERS

57      medewerkers
485    vrijwilligers

542   totaal

D I E N S T E N  &  A C T I V I T E I T E N

VRIJWILLIGERS

• Vrijwilligerscentrale 	 107 	 deelnemende organisaties 	
• Pulse Pendel 	 14.425 	 gereden ritten
• Individueel vervoer 	 448 	 gereden ritten
• Praktische hulp		

in & om het huis 	 1571 	 afgeronde klussen

(JONGE) MANTELZORGERS

• (Jonge) mantelzorgers 	 1579 	 bij ons bekend
• Individuele 	

ondersteuning 	 >100 	 cliënten	  
• Lotgenotengroep 	 52 	 deelnemers per keer
• Alzheimercafé 	 17 	 bijeenkomsten
• Activiteiten voor	

(jonge) mantelzorgers 	 10 	 uitjesBUURTWERK		

• Buurtbemiddeling 	 139 	 trajecten
• Buurtsportcoach 	 1145 	 georganiseerde activiteiten	
• Beweegwensgesprek	 >75 	 inwoners
• Familie & Co 	 9 	 gezinnen ondersteund
• Maatschappelijke 	

initiatieven	 5 	 trajecten ondersteund

SOCIALE ACTIVERING

• Individuele trajecten 	 157 	 cliënten begeleid
• Aanschuiftafel 	 159 	 tafels georganiseerd
• Zomerfestijn+ 	 >100 	 bezoekers
• 75+ Huisbezoeken 	 236 	 gesprekken
• Groene Gids 	 5055 	 lezers
• Levensboeken 	 90 	 gedrukte exemplaren

FINANCIËN OP ORDE

• Inloopspreekuren 	 288 	 per jaar
	 6-10 	 cliënten per spreekuur 
• Armoedeoverleg	 4 	 vergaderingen
• Langdurige hulp 	

thuisadministratie 	 86 	 trajecten	
JEUGD & JONGEREN

• Voorschoolse Educatie 	
& Puzzelgroep 	 56 	 jaarlijkse kindplaatsen

• Sport & spel activiteiten 	 100-150 	 kinderen & jongeren per week
• Ambulant aanwezig 	

op straat & school	 6 	 dagdelen per week 
• Jongeren Informatie Punt 	 78 	 unieke hulpvragen 
	 13 	 klassenbezoeken

TAAL

• Individuele begeleiding	  60 	 cliënten
• Wekelijkse taalles 	 >100 	 kinderen  
	 93 	 volwassenen
• Taalonderwijs Oekraïeners 	 2-3 	 lessen per week	
• Taalinloop - taalcafé  	 50 	 bijeenkomsten
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T E V R E D E N H E I D S O N D E R Z O E K



Opvang Oekraïense vluchtelingen
Begin april zijn er honderd Oekraïense vluchtelingen 
opgevangen in De Wenteltrap in IJsselstein. Stichting Pulse 
heeft samen met haar vrijwilligers en de gemeente deze 
locatie woonklaar gemaakt. Na het verwenzelijken van de 
bed/bad/brood fase, hebben de teams Sociale Activering, Taal 
en Financiën op Orde de vervolgzorg van de Oekraïners op 
zich genomen. 

Bijeenkomst preventieakkoord met

staatsecretaris Maarten van Ooijen

‘18+ en dan?’ voorlichtingsavond JIP

Steinse Festival De Oever

JUBILEUM - 45 jaar Donderdagavondsoos 

Landelijke opschoondag

Streetwise Cub straatvoetbaltoernooi 	
De Cruyff Foundation en Krajicek Foundation hebben De
Streetwise Cup in het leven geroepen. Dit is het grootste 
straatvoetbaltoernooi van Nederland. De buurtsportcoaches 
van Stichting Pulse hebben de drukbezochte kwartfinales 
georganiseerd op het Cruyff Court in IJsselstein. 

Vrijwilligersactiviteit - Flower Power borrel 

Lancering Welzijn op Recept

Zomerkidsweken

Zomerfestijn+

Implementatie ECD - Hello’s
In september is de implementatie van Hello’s begonnen - een 
Elektronisch Cliënten Dossier. Vanaf 1-1-2023 is Hello’s volledig 
operationeel. 

Week van de Ontmoeting

Nationale Sportweek

Vrijwilligersactiviteit - Mozaïeken

Oogstfeest Wijktuin
Tijdens dit gezellige jaarlijkse oogstfeest konden
bezoekers weer struinen langs de kraampjes, allerlei 
lekkers proeven en natuurlijk genieten van de wijktuin 
in volle bloei. Voor de kleintjes was er ook van alles te 
doen in de vorm van speurtochten en samen appel-
moes maken. 

Summergames - meidenvoetbal 

Buitenspeeldag 

Sponsorloop  
Tijdens de sponsorloop, georganiseerd door de buurtsport-
coaches, is door ± 500 scholieren €6200 opgehaald voor het 
Schoolplein14 initiatief van de Cruyff Foundation. Met 
Schoolplein14 worden schoolpleinen aantrekkelijker gemaakt 
zodat kinderen op een natuurlijke manier in beweging blijven.

Week van de Opvoeding

JUBILEUM - 40 jaar seniorenkoor Eigenwijs

Vrijwilligerscentrale op tour

Uitreiking Mantelzorgwaardering

Maatschappelijke Stage markt 
De MaS markt op het Oosterlicht College in Nieuwegein was
een geslaagde dag met geslaagde matches. De markt wordt 
georganiseerd voor leerlingen van het Oosterlicht Nieuwegein 
en Vianen, het Cals College en het Anna van Rijn College, om 
zich te oriënteren op een maatschappelijk stage.

Dag van de Vrijwilliger

Presentatie promotievideo

Themabijeenkomst Levend Verlies voor

mantelzorgers 

Beginfase Overname Voorschoolse Educatie
Stichting Pulse heeft de Voorschoolse Educatie altijd verzorgd
binnen IJsselstein. In 2022 werd duidelijk dat de gemeente 
in de kinderopvang gemengde groepen wil gaan realiseren. 
Dat betekent dat kinderen met en zonder VE-indicatie samen 
spelen en leren. Vanuit het oogpunt dat Stichting Pulse een 
welzijnsorganisatie is, is besloten om vanaf 1 januari 2023 
geen Voorschoolse Educatie meer aan te bieden. Wij hebben 
in Kind & Co Ludens een overnamepartner gevonden. 

De Pulse Courant - vrijwilligersnieuwsbrief

Champions League IJsselstein
Na 15 drukbezochte zaalvoetbalwedstrijden, waar gemiddeld
60-80 jongeren tussen de 10-14 jaar aan deelnamen, hebben 
de jongerenwerkers in december de prijzen voor beste speler, 
beste keeper en beste team uitgereikt in De Oever.  

Vuurwerkvoorlichting JIP aan schoolklassen

 | gemeentes | jeugdteam | sociaal team | woningcoörporaties | GGZ | politie | sportverenigingen | huisartsen | boa's | fysiotherapeuten | diëtisten | ouderenzorg | voedselbanken | verstandelijk 

gehandicapten zorg | maatschappelijke ondernemingen | GGD | reclassering | bibliotheken | consultatiebureau’s | u-pas | scholen | huiswerkbegeleiding | lokale ondernemers | geloofsgemeenschappen |
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