Zomerfestijn+ 2023

Programma voor thuisblijvers in lJsselstein

19juli | 26juli | 2augustus | 9 augustus

www.zomerfestijn-ijsselstein.nl



Beste lJsselsteiner,

Binnenkort begint de zomer weer en niet iedereen gaat dan op vakantie.
Ben jij een van de lJsselsteiners die thuis blijft deze zomer? Dan zorgt het
Zomerfestijn+ van Stichting Pulse dat jij je niet hoeft te vervelen! Kom leuke,
inspirerende en nieuwe activiteiten ondernemen en andere mensen
ontmoeten! We hebben voor elk wat wils: binnen of buiten, sportief of
recreatief, ‘als vanouds’ of verrassend nieuw.

Gratis of tegen een kleine vergoeding kun je deelnemen aan de activiteiten
die verzorgd worden door vele vrijwilligers van organisaties die voor het
Zomerfestijn+ hun beste beentje voorzetten.

Zomerfestijn is dit jaar anders dan voorheen. Het programma bestaat uit vier
woensdagen in het midden van de vakantieperiode:

19 juli en 26 juli, 2 en 9 augustus. Het Zomerfestijn+ wordt traditiegetrouw
afgesloten met een film en lunch in het Fulcotheater op vrijdag 11 augustus.

Team Zomerfestijn+

Aanmelden

— Online aanmelden kan vanaf 19 juni via www.zomerfestijn-ijsselstein.nl

— Aanmelden kan ook via het aanmeldformulier op p. 21 van dit boekje.
Het ingevulde formulier kun je tijdens openingstijden afgeven bij de
Oase aan de Benschopperweg 342 in lJsselstein. Eerder ontvangen
aanmeldformulieren worden pas vanaf 19 juni in behandeling genomen.

Meer informatie of vragen?
Op pagina 19 & 20 vind je informatie over aanmelden, vervoer, financién en
nog veel meer. Mocht je nog andere vragen hebben?
Vanaf 19 juni kun je contact met ons opnemen:

PAY
&
K

& www.zomerfestijn-ijsselstein.nl
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¥ zomerfestijnplus@stichting-pulse.nl
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Gharg woensdag 19 juli

Sportmix

9:00 - 10:00 uur

IJFC ‘Sportpark Groenvliet’
Heemradenlaan 7, 3403 NK IJsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli
Activiteit van Stichting Pulse

00

Maximaal 12 deelnemers

G- be | o

ledereen kan deelnemen

Sportmix is een inclusieve sportgroep, waarbij iedereen welkom is! De lessen zijn
laagdrempelig en geschikt voor ieder ervaringsniveau. Onder begeleiding van de
buurtsportcoach werk je aan je evenwicht, conditie, kracht en lenigheid middels
sport en spel. Dus kom gezellig langs en begin je dag goed met lekker bewegen!

Bezoek Nicolaaskerk & toren woensdag 19 juli

10:00 - 12:00 uur

Hervormde Kerk - hoofdingang
Kronenburgplantsoen 2, 3401 BP lJsselstein
4,-

Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli
Activiteit van Historische Kring lJsselstein

00

Maximaal 12 deelnemers

G- be | o

Toren niet toegankelijk voor rollator of rolstoel

Altijd al de binnenkant van de oude Nicolaaskerk willen beleven? Een ervaren

gids neemt je mee naar het begin van de bouw van de kerk in het jaar 1310. Maak
kennis met de stichters van lJsselstein die hier een prachtig praalgraf hebben. Kom
er achter wie Aleida van Culemborg was, bezoek het ‘gerverskamertje’ en beleef de
sacrale ingetogenheid van dit belangrijke godshuis. Zie met eigen ogen de gevolgen
van de beeldenstorm en mooist van al: beklim één van de mooiste kerktorens

van Nederland met een uitzicht tot aan Utrecht!



Muzikale Notenmix woensdag 19 juli

10:30 - 12:00 uur
9 De Oase - zaal 3+4
Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
6,- (gepast contant betalen op locatie)
Aanmelden niet verplicht
Activiteit van KBO
Maximaal 30 deelnemers

g v | e

ledereen kan deelnemen

In de Muzikale Notenmix luisteren we naar (klassieke) muziek met inspirerende
uitleg en wetenswaardigheden door muziekdocente Alice van Rossem. Want wist u
dat Vivaldi in zijn Vier Jaargetijden gebruik heeft gemaakt van gedichten? Deze zijn
hoorbaar verklankt in zijn muziek en dat gaan we onder andere beluisteren in deze
bijeenkomst. De Italiaanse zon en natuur komt tot leven. Je hoeft niets van muziek
te weten om dit te volgen, een paar welwillende oren is voldoende.

[]

www.zomerfestijn-ijsselstein.nl

Intuitief schilderen woensdag 19 juli

13:15-15:45 uur N ’*.
9 Hitteschild 2-4, 3402 EA lJsselstein “., . —‘t' s
1 & !
€ 14, W ‘.
NS g ¢ ! IS
‘®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli B, ST - j*.'
— Activiteit van Atelier Kunstig Art N . :
5y N
& Maximaal 8 deelnemers ;.* ‘-:.- :
& ledereen kan deelnemen 1. SO

Kom een middag kennismaken met intuitief schilderen. Dit is een methode die
iedereen kan. Je kunt je heerlijk uitleven met verf, kwasten, doekjes, rollers en
spatels en kijken wat er spontaan ontstaat. Deze verflaag vormt vervolgens de basis
waarvandaan je verder gaat (uit)werken. Wat mag sterker worden neergezet en wat
mag misschien weg? Het gaat vooral om je vrij voelen in het schilderproces en om
te ervaren wat onder andere kleuren met je doen. Zo ervaar je hoe het is om niet
met je hoofd maar vanuit je gevoel bezig te zijn. Kortom, kom gezellig een middagje
loslaten en spelen met verf!
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Sloepentocht woensdag 19 juli
Rondleiding De Windotter woensdag 19 juli
13:00 - 18:00 uur

00

Jachthaven Marnemoende

Noord Usseldijk 107 B, 3402 PG lJsselstein
7,50

Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli
Activiteit van KBO

Maximaal 10 deelnemers

Rollator Rolstoel Scootmobiel

g de |

Vanaf jachthaven Marnemoende varen we over de Hollandse lJssel via Montfoort
en Linschoten, naar Oudewater. De ruime sloep wordt gevaren door ervaren
schipper Ad de Wit. Aan boord zijn hapjes en drankjes aanwezig. In Oudewater is er
ruimte om zelf een activiteit te ondernemen zoals wat drinken op een terras of een
bezoek aan de Heksenwaag. Om 16:00 uur begint de terugvaart en we verwachten
rond 18 uur weer aan te meren in jachthaven Marnemoende.

O 14:00-15:00 uur
Q Korenmolen De Windotter
Walkade 73, 3401 DR lJsselstein
€ 2,50 (betalen op locatie - pin)
®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli
— Activiteit van Korenmolen De Windotter
& Maximaal 12 deelnemers
& Rollator Rolstoel Scootmobiel

Korenmolen De Windotter behoort tot één van de grootste van Nederland en is, na

de restauratie, sinds 1987 weer volledig in bedrijf. De dagelijkse bedrijvigheid en de
bijna altijd draaiende wieken zorgen ervoor dat het geen ‘koud’ monument is, maar
een dynamische werkende molen. Tijdens de rondleiding door De Windotter neemt
de molenaar je mee en vertelt hij over zijn ambacht en dit bijzondere monument.



Hoe schrijf je een verhaal? Historisch beeldmateriaal HKIJ

14:00 - 16:00 uur 10:00 - 12:00 uur
9 Bibliotheek “— 9 De Oase - zaal 6 S
Overtoom 7, 3401 BK lJsselstein \Y\Z’f\‘\ f};\}\ Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
€ 450 e € 4-
®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 12 juli O ®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli
— Activiteit van Bibliotheek Lek & lJssel — Activiteit van Historische Kring lJsselstein
& Maximaal 20 deelnemers & Maximaal 16 deelnemers
& ledereen kan deelnemen & ledereen kan deelnemen
Schrijfster Wendy Brokers leert je de beginselen van het schrijverschap. Hoe Stichting Historische Kring lJsselstein (HKIJ) beschikt over een uitgebreide en zeer
bepaal je vanuit welke persoon je gaat schrijven? Schrijf je in de tegenwoordige gevarieerde verzameling historische films en foto’s van de stad lJsselstein en haar
tijd of in de verleden tijd? Na de theorie ga je zelf aan de slag met het schrijven van inwoners, in de loop van de geschiedenis. Marian Wessels en Jasper van Muijden van
een scéne aan de hand van een beginzin. Uiteraard zal Wendy ook over haar eigen de HKIJ presenteren deze dag aan belangstellenden een selectie uit dit materiaal en
boeken en schrijverschap vertellen. bieden uiteraard gelegenheid om daarover met elkaar in gesprek te gaan. Ook zullen
zij uitleg geven over de manier waarop je thuis toegang kunt krijgen tot dit unieke

digitale beeldbankarchief.

26 JUL
Bezoek eendenkooi & museum woensdag 26 juli
Bridgeclinic woensdag 26 juli
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10:00 - 13:00 uur
9 Het Beloken Land 4 ®  10:30 - 12:00 uur (inloop vanaf 10:15 uur)
Blokland 116, 3417 MR Montfoort w Q DeOase-zaal 3 +4
17,50 (inlcusief lunch) F‘, Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli "dt 2,50

Activiteit van Het Beloken Land Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli

Maximaal 14 deelnemers Activiteit van Bridge Club lJsselstein

grhe | oM

Gedeelte ontoegankelijk voor rollator/rolstoel Maximaal 20 deelnemers

"a
Ggebe | oM

ledereen kan deelnemen

Op deze boerderij, eendenkooi en museum in één, zul je samen met een kooiker

een bezoek brengen aan een van de weinige eendenkooien die Nederland rijk is. Dit Voor iedereen die bridge wil leren spelen, bieden we tijdens het Zomerfestijn+ een
ambacht is een samenspel van tamme en half wilde eenden, de kooiker en het kooi- bridgeclinic aan! Tijdens deze activiteit worden de grondbeginselen van dit
kerhondje. Na terugkomst kan iedereen genieten van een uitgebreide lunch. Hierna boeiende en uitdagende kaartspel uitgelegd en worden er ook een aantal spellen

volgt een bezoek aan het boerderijmuseum; voor velen een feest der herkenning! gespeeld.



Mldgetgolf & pannenkoeken

11:30-15:30 uur
9 De Oase - vertrekpunt
Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
10,- (exclusief pannenkoeken)
Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli
Activiteit van Zender Express

Zin om gezellig samen met de kleinkinderen pannenkoeken te eten en midgetgolf
te spelen in Benschop? De Zender Express brengt iedereen van IJsselstein naar
Benschop en weer terug. Grootouders mogen twee kleinkinderen gratis meenemen.
Pannenkoeken eten is voor eigen rekening, de busreis en midgetgolf is inbegrepen
in de prijs.

Maximaal 8 deelnemers
Rollator Rolstoel Scootmobiel

g v | e
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Intuitief schilderen woensdag 26 juli

®  13:15-15:45 uur ' *‘

Q Hitteschild 2-4, 3402 EA Usselstein ; _‘:

€ 14, s ’

R ¢ ! ., &
‘®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli - . = j*f
—  Activiteit van Atelier Kunstig Art - 6 : Yy ‘
& Maximaal 8 deelnemers t* ‘ '*
& ledereen kan deelnemen Eb SRR

Kom een middag kennismaken met intuitief schilderen. Dit is een methode die
iedereen kan. Je kunt je heerlijk uitleven met verf, kwasten, doekjes, rollers en
spatels en kijken wat er spontaan ontstaat. Deze verflaag vormt vervolgens de basis
waarvandaan je verder gaat (uit)werken. Wat mag sterker worden neergezet en wat
mag misschien weg? Het gaat vooral om je vrij voelen in het schilderproces en om
te ervaren wat onder andere kleuren met je doen. Zo ervaar je hoe het is om niet
met je hoofd maar vanuit je gevoel bezig te zijn. Kortom, kom gezellig een middagje
loslaten en spelen met verf!

Brldgedrlve woensdag 26 juli

13:30 - 16:00 uur (inloop vanaf 13:15 uur)
9 De Oase -zaal 3 + 4
Benschopperweg 342, 3401 BZ IJsselstein
2,50
Aanmelden verplicht - uiterlijk 19 juli
Activiteit van Bridge Club lJsselstein
Maximaal 60 deelnemers

Grbdey oM

ledereen kan deelnemen

Voor ervaren bridgers organiseert Bridge Club lJsselstein een bridgedrive, oftewel
een bridgewedstrijd. Gezellig samen spelen, maar met een wedstrijdelement.
Wees welkom en schuif aan!

Online inschrijven kan vanaf 19 juni >

op www.zomerfestijn-ijsselstein.nl

Bezoek basiliek & toren woensdag 26 juli

14:00 - 16:00 uur
9 Voorplein Sint Nicolaasbasiliek
Sint Nicolaasstraat 12, 3401 BS lJsselstein
Kerkbezoek = gratis
Torenbeklimmen = €4,- (gepast contant betalen)
Aanmelden niet verplicht
Activiteit van KBO i.s.m. Parochie

griy e MM

Toren niet toegankelijk voor rollator of rolstoel

Het kerkplein voor de pastorie van de Sint Nicolaasbasiliek wordt deze middag
gedeeltelijk ingericht als terras. Op het plein worden bezoekers verwelkomd met
koffie, thee en frisdrank. Steeds als zich een voldoende grote groep heeft gevormd,
wordt de rondleiding gestart in deze “Basilica Minor”. Deze hoogste eretitel voor
een kerkgebouw kreeg de basiliek in 1972 toen Paus Paulus een bezoek bracht aan
IJsselstein. ledereen die graag de toren wil beklimmen en wil genieten van het
uitzicht, is welkom om dit te doen tegen het gereduceerde tarief van € 4,00.
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woensdag 2 augustus

Lezing: uilen in de natuur

®  10:00 - 12:00 uur

Q DeOase-zaal 6

Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Co Tersteeg

l

In deze lezing, gegeven door lJsselsteiner Co Tersteeg, krijg je alles te horen over de
zeven soorten uilen die in Nederland leven. Co zal vertellen over hoe uilen eigenlijk
leven in de natuur, wat hun leefgebied is en hoe ze jagen. Daarnaast weet Co veel
over de natuur vroeger en nu, wat er allemaal is veranderd hoe dat komt. Co woont
in Cabauw waar hij uilen en andere dieren verzorgd.

Maximaal 16 deelnemers

Grbo | & M

ledereen kan deelnemen

trFrrTrFrrrrrrrerErEEEEEFF
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Bestuurders van lJsselstein

®©  10:00- 12:00 uur

Q Sstadhuis

Overtoom 1, 3401 BK lJsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Gemeente lJsselstein

Maximaal 8 deelnemers

Grpe | @ M

ledereen kan deelnemen, scootmobiel melden

De burgemeester of wethouder drinkt graag een kopje koffie of thee samen met je
op het stadhuis. In een gemoedelijke sfeer gezellig met elkaar praten over het
besturen en het wonen en leven in Jsselstein.

Fietstocht Stad en Land
¢

10:00 - 12:00 uur
Q DeOase - vertrekpunt
Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
4,-
Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Historische Kring lJsselstein
Maximaal 15 deelnemers

Gbe | e h

ledereen die kan fietsen kan deelnemen

Deze fietstocht is dé gelegenheid om meer kennis en achtergrondinformatie op te
doen over het rijke gebied van Stad én Land. Per fiets maken we een tour langs de
stadsgrenzen van lJsselstein: via de Achtersloot en de Broeksedijk door de polder
richting Montfoort om door Knollemanshoek over de Zuid-lJsseldijk op de Lage Dijk
uit te komen. Goed te zien zal zijn hoe na 1815 (het ooit zo grote gebied) lJsselstein
werd teruggebracht tot veel kleinere harde stadsgrenzen. Krijg uitleg over de
oorsprong en ontwikkeling van de ontginningen in de Lopikerwaard na de aanleg
van de stad en hoe je een stroomrug herkent!

rerrrrrrrrrrrrererereeEFEFEF

Genieten vanaf het water

®  10:30- 12:00 uur

Q Steiger plantsoen aan de Overtoom in
lJsselstein, tegenover de basiliek
7,50

Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Stichting Yselvaert

Maximaal 10 deelnemers
Rollator Rolstoel Scootmobiel

grhpe | e M

Wat is er fijner dan met een boot op het water in IJsselstein te zijn? Aan boord bij de
schippers van Yselvaert is het heerlijk genieten van het water en de mooie omgeving.
De meest gehoorde opmerking bij de vaart in de stadsgracht, is dat mensen zo blij
verrast zijn hoe leuk het is om IJsselstein vanaf het water te bekijken. De schippers
zullen vertellen over de geschiedenis en alle bezienswaardigheden.

11
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12:00 - 14:00 uur

De Oase -zaal 3 + 4

Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein - ! ‘ =
5,- \ /
Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli 7 \<
Kom gezellig met ons lunchen en andere mensen ontmoeten, want samen lunchen
is altijd gezelliger dan alleen! Je krijgt buiten een geheel verzorgde picknick waar we
lekkere broodjes serveren en jij gezellig kan kletsen.

00

Activiteit van Stichting Pulse
Maximaal 25 deelnemers

g v | e

ledereen kan deelnemen

Online inschrijven kan vamnaf 19
r

j@ﬂ@é >
op www.zomerfestijn-ijsselstein.nl

Intuitief schilderen woensdag 2 augustus

O 13:15-15:45 uur N '\*‘
Q Hitteschild 2-4, 3402 EA Usselstein ‘*Z-‘b =
€ 14 we' Ty b,
9 Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli ' ‘::i :*- '*
—  Activiteit van Atelier Kunstig Art N o :
& Maximaal 8 deelnemers al

& ledereen kan deelnemen -,*‘.: E ~

Kom een middag kennismaken met intuitief schilderen. Dit is een methode die
iedereen kan. Je kunt je heerlijk uitleven met verf, kwasten, doekjes, rollers en
spatels en kijken wat er spontaan ontstaat. Deze verflaag vormt vervolgens de basis
waarvandaan je verder gaat (uit)werken. Wat mag sterker worden neergezet en wat
mag misschien weg? Het gaat vooral om je vrij voelen in het schilderproces en om
te ervaren wat onder andere kleuren met je doen. Zo ervaar je hoe het is om niet
met je hoofd maar vanuit je gevoel bezig te zijn. Kortom, kom gezellig een middagje
loslaten en spelen met verf!

Genieten vanaf het water
¢

13:30 - 15:00 uur
Q Steiger plantsoen aan de Overtoom in
IJsselstein, tegenover de basiliek

€ 750

‘®  Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli

— Activiteit van Stichting Yselvaert

& Maximaal 10 deelnemers

& Rollator Rolstoel Scootmobiel

Wat is er fijner dan met een boot op het water in IJsselstein te zijn? Aan boord bij de
schippers van Yselvaert is het heerlijk genieten van het water en de mooie omgeving.
De meest gehoorde opmerking bij de vaart in de stadsgracht, is dat mensen zo blij
verrast zijn hoe leuk het is om IJsselstein vanaf het water te bekijken. De schippers
zullen vertellen over de geschiedenis en alle bezienswaardigheden.

woensdag 2 augustus

®  14:00 - 16:00 uur

Q Sportpark lJsseloever

Zomerdijk 41b, 3402 MJ lJsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Cercle de Pétanque

Maximaal 30 deelnemers

grhe | e M

ledereen kan deelnemen

Kom gezellig met ons een potje jeu de boules spelen in de buitenlucht, met aan-
sluitend een hapje en twee drankjes op kosten van de organisator. ledereen is
welkom; zowel de competatieve speler als de gezelligheidsspeler die komt voor de
ontspanning. Er wordt jeu de boules gespeeld op een mooie locatie van 2000m2, met
daarop diverse speelvelden. Wees welkom!

13
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Spellenavond Zenderstein

woensdag 2 augustus

19:30-21:30 uur

Zenderstein

Waalsingel 13, 3404 KN lsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 26 juli
Activiteit van Stichting Pulse

Maximaal 20 deelnemers >

ledereen kan deelnemen

Ben je een liefhebber van moderne bordspellen? Kom dan gezellig langs en speel
mee. Denk aan spellen als: Ticket To Ride, Codenames, Azul en nog veel meer! Heb jij
thuis wat leuks op de plank staan? Neem het vooral mee!

trrFrrrFrErErrErErErEErEEEEEEFEEFEFF

Sportmix Rz woensdag 9 augustus

€}
Q

Gebo | & M
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9:00 - 10:00 uur

IJFC ‘Sportpark Groenvliet’
Heemradenlaan 7, 3403 NK IJsselstein
Gratis

Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus
Activiteit van Stichting Pulse

Maximaal 12 deelnemers

ledereen kan deelnemen

Sportmix is een inclusieve sportgroep, waarbij iedereen welkom is! De lessen zijn

laagdrempelig en geschikt voor ieder ervaringsniveau. Onder begeleiding van de
buurtsportcoach werk je aan je evenwicht, conditie, kracht en lenigheid middels
sport en spel. Dus kom gezellig langs en begin je dag goed met lekker bewegen!

Historische stadswandeling

10:00 - 12:00 uur

Bibliotheek Lek & lJssel - vertrekpunt .
Overtoom 7, 3401 BK lJsselstein ‘ .
7,50 '

Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus

L NC)

Activiteit van UIT in IJsselstein
Maximaal 30 deelnemers
Rollator Rolstoel Scootmobiel

Gbe | e h

Wil je meer weten over de geschiedenis van lJsselstein? Wandel dan op 9 augustus
mee met een gids en hoor de verhalen bij de mooiste monumenten in onze meer
dan 700 jaar oude binnenstad. Eén van deze monumenten, de Sint Nicolaasbasiliek,
krijgt bijzondere aandacht. Je krijgt een rondleiding in deze prachtige kerk in
neogotische stijl. De gids vertelt je alles over deze bijzondere basiliek.
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op www.zomerfestijn-ijsse

Genieten vanaf het water

10:30 - 12:00 uur
9 Steiger plantsoen aan de Overtoom in
lJsselstein, tegenover de basiliek
7,50
Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus
Activiteit van Stichting Yselvaert

Maximaal 10 deelnemers
Rollator Rolstoel Scootmobiel

grhpe | e M

Wat is er fijner dan met een boot op het water in IJsselstein te zijn? Aan boord bij de
schippers van Yselvaert is het heerlijk genieten van het water en de mooie omgeving.
De meest gehoorde opmerking bij de vaart in de stadsgracht, is dat mensen zo blij
verrast zijn hoe leuk het is om IJsselstein vanaf het water te bekijken. De schippers
zullen vertellen over de geschiedenis en alle bezienswaardigheden.

15
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®  13:00-16:00 uur

Q DeOase-zaal3+4

Benschopperweg 342, 3401 BZ lJsselstein
2,50 (gepast contant betalen op locatie)
Aanmelden niet verplicht

Activiteit van KBO

Maximaal 50 deelnemers -

ledereen kan deelnemen

g v | e

Tijdens de spellenmiddag van de KBO ontmoeten ouderen elkaar om spellen te
spelen als klaverjassen, rummikub en mahjong. Vanwege het Zomerfestijn+ krijg je
een verfrissende consumptie aangeboden. Kom langs en speel gezellig mee!

Online inschr

Op WWW.Zom Magf@j@m.jm@m@@mam

O 13:15-15:45 uur N R

Q Hitteschild 2-4, 3402 EA Usselstein ‘*Z-“ =
€ 14 we' Ty b,
9 Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus ' ‘::i :‘- '*
—  Activiteit van Atelier Kunstig Art Y o :
& Maximaal 8 deelnemers el -*
& ledereen kan deelnemen -,*‘.: 4 o

Kom een middag kennismaken met intuitief schilderen. Dit is een methode die
iedereen kan. Je kunt je heerlijk uitleven met verf, kwasten, doekjes, rollers en
spatels en kijken wat er spontaan ontstaat. Deze verflaag vormt vervolgens de basis
waarvandaan je verder gaat (uit)werken. Wat mag sterker worden neergezet en wat
mag misschien weg? Het gaat vooral om je vrij voelen in het schilderproces en om
te ervaren wat onder andere kleuren met je doen. Zo ervaar je hoe het is om niet
met je hoofd maar vanuit je gevoel bezig te zijn. Kortom, kom gezellig een middagje
loslaten en spelen met verf!

Genieten vanaf het water woensdag 9 augustus

13:30- 15:00 uur
9 Steiger plantsoen aan de Overtoom in
IJsselstein, tegenover de basiliek
7,50
Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus
Activiteit van Stichting Yselvaert

be | o M

Maximaal 10 deelnemers
& Rollator Rolstoel Scootmobiel

Wat is er fijner dan met een boot op het water in IJsselstein te zijn? Aan boord bij de
schippers van Yselvaert is het heerlijk genieten van het water en de mooie omgeving.
De meest gehoorde opmerking bij de vaart in de stadsgracht, is dat mensen zo blij
verrast zijn hoe leuk het is om IJsselstein vanaf het water te bekijken. De schippers
zullen vertellen over de geschiedenis en alle bezienswaardigheden.

woensdag 9 augustus

Kinderbiénale: Druktemakers

O©  14:00-15:30 uur

Q  Museum Usselstein

Walkade 2-4, 3401 DS lJsselstein

6,- volwassenen (betalen op locatie)

3,- CJP/65+/U-pas (betalen op locatie)
Kinderen t/m 18 jaar & museumkaart gratis
Aanmelden verplicht - uiterlijk 2 augustus
Activiteit van Museum lJsselstein

be | @ M M M

Maximaal 15 deelnemers
& Rollator Rolstoel Scootmobiel

Druktemakers is de eerste Kinderbiénnale van Museum lJsselstein. Deze interactieve
tentoonstelling is helemaal gericht op jonge kunstliefhebbers. Druktemakers draait
om eigentijdse, interactieve kunst, gericht op de beleving van basisscholieren. Doen,
ontdekken, maken en verwonderen staan centraal! Bijvoorbeeld door zelf mee te
‘bouwen’aan een continu veranderend werk, bij te dragen aan een digitale presen-
tatie of fysiek te bewegen in een installatie. Tijdens deze middag krijgen bezoekers
een familierondleiding door de tentoonstelling, een gratis drankje en kunnen de
kinderen zelf aan de slag met allerlei creatieve opdrachten.
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Filmochtend + lunch vrijdag 11 augustus

®  10:00-13:00 uur

Q Fulcotheater

Overtoom 3, 3401 BK lJsselstein

17,50

Aanmelden verplicht - uiterlijk 4 augustus
Activiteit van Fulcotheater

Maximaal 100 deelnemers

]

Het Zomerfestijn+ wordt traditiegetrouw afgesloten met een film en lunch in het
Fulcotheater in lJsselstein. Bezoek deze leuke zomerfilm en lunch samen in het
gezellige theatercafe.

G- b | @ M

Er is een lift aanwezig

Over de film

‘Les femmes du 6€ étage’is een vrolijke én romantische feel good film met

heerlijke rollen van onder andere Jean-Louis Joubert (Potiche) Carmen Maura (Volver)
en Lola Duenas (Yo, también)

Parijs, de vroege jaren 60: de tijd van cocktails, mantelpakjes, dure chevrolets én

high society. De vermogende Jean-Louis Joubert is een brave maar saaie man. Tot

hij en zijn vrouw de mooie Spaanse Maria als werkster in dienst nemen. Maria laat
Jean-Louis kennis maken met de zesde verdieping van zijn burgerlijke appartements-
gebouw, waar zij met andere temperamentvolle Spaanse werksters woont. Hier leert
hij voor het eerst plezier te hebben in het leven.

Online inschrijven kan vanaf 19 juni )

o o

op www.zomerfestijn-ijsselstein.nl

nscheri

Inschrijven
Vul het, bij dit boekje gevoegde, inschrijf-

formulier in of ga vanaf 19 juni naar de website

www.zomerfestijn-ijsselstein.nl en vul daar het
online inschrijfformulier in.

¢ Alle inschrijvingen worden vanaf 19 juni
in behandeling genomen.

* Let goed op datum, tijd, locatie, prijs en of
aanmelden wel/niet noodzakelijk is voor
jouw activiteit.

* Wil je samen met je partner/gezelschap op
één formulier inschrijven? Dat kan! Per
activiteit geef je op of je met 1 of 2
volwassenen komt.

* Bij activiteiten die ook geschikt zijn voor
kinderen kun je 1 of 2 kinderen opgeven
(minimumleeftijd 4 jaar). Je kunt maximaal 2
volwassenen en 2 kinderen opgeven.

¢ Je kunt jezelf online voor meerdere
activiteiten tegelijkertijd aanmelden door
op de website je aanmelding tussentijds op
te slaan. Je aanmelding is pas definitief als je
op verzenden hebt gedrukt en je een
bevestiging per mail hebt ontvangen.

¢ Elke activiteit is gebonden aan een
minimum/maximum aantal deelnemers.
Bij te weinig aantal deelnemers wordt
gekeken of de activiteit doorgaat. Zijn er te
veel aanmeldingen, dan kan niet iedereen
deelnemen. In beide situaties krijg je bericht.

Inschrijftermijn &
inlveren formulieren

¢ Inschrijven kan tot 5 werkdagen véér
aanvang van de activiteit.
¢ De inschrijfformulieren kunnen tot 5 werk-

dagen vé6r aanvang van de activiteit worden

ingeleverd bij de receptie van Wijkcentrum
Oase, Benschopperweg 342 lJsselstein.

« Drie dagen voor aanvang van de activiteit
wordt besloten of de activiteit doorgaat.

Financién

Het inschrijfformulier is tevens een
machtigingsformulier tot éénmalige automati-
sche incasso voor de kosten voor deelname aan
de activiteiten waarvoor je je hebt opgegeven.

Stichting Pulse schrijft eind augustus/begin
september het verschuldigde bedrag auto-
matisch af.

« Voor activiteiten waarvoor geen aanmelding

nodig is (dit staat aangegeven bij de activi-
teit) wordt aan de deur betaald.

Indien je je hebt opgegeven voor een
activiteit die geen doorgang kan vinden
wegens te weinig aanmeldingen of vanwege
slecht weer, wordt de deelnemersbijdrage
vanzelfsprekend niet in rekening gebracht.

Vervoer

Je dient zelf voor vervoer van en naar de
locatie van de activiteit te zorgen.

« Vervoer kun je, tegen betaling, regelen bij

de Pulse Pendel van Stichting Pulse door te
bellen naar 06 - 580 708 50 (rechtstreeks) of
030 - 686 80 30 (receptie Pulse) of te mailen
naar: pulsependel@stichting-pulse.nl.

De Pulse Pendel is bereikbaar van maandag
t/m vrijdag van 8:30 - 12:00 uur.

Weersomstandigheden

Een aantal activiteiten zijn buiten. Ook bij
minder mooi weer gaan deze activiteiten
gewoon door. Zorg in dit geval voor een
paraplu of regenkleding.

Bevestiging

Je ontvangt per mail een bevestiging van je
inschrijving na 19 juni. Schrijf je activiteit(en)
op je kalender of in je agenda. Je ontvangt
geen herinnering voor de activiteit. Als er
activiteiten vervallen of verschuiven krijg je

tijdig bericht.
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Annulering

Verhindering wegens onvoorziene om-
standigheden graag tijdig doorgeven via:
zomerfestijnplus@stichting-pulse.nl.
Eventuele teruggave van het inschrijfgeld
is ter beoordeling van Zomerfestijn+. Je kunt
een verzoek hiertoe indienen, met opgaaf
van reden voor het afzien van deelname. Dit
kan via het mailadres: zomerfestijnplus@
stichting-pulse.nl

WEél hebt je altijd het recht om iemand
anders in jouw plaats te laten deelnemen,
mits je dit tijdig aan Zomerfestijn+ hebt
gemeld. De kosten voor de activiteit worden
dan nog steeds automatisch bij je geincas-
seerd. Jouw vervanger kan de kosten dan
aan jou vergoeden.

Aansprakelijkheid

Deelname aan de activiteiten van
Zomerfestijn+ is voor eigen risico.

De organisatie en organisatoren zijn niet
aansprakelijk voor eventuele schade.

Nog vragen?
Mocht je nog andere vragen hebben?

Vanaf 19 juni kun je contact met ons
opnemen:

R 06-580708 49

¥ zomerfestijnplus@stichting-pulse.nl

Wij wensen je heel veel plezier
tijdens het Zomerfestijn+!

X--______________________________________________________________________

Zomerfestijn+ 2023

*verplichte invulvelden

Voornaam*

Tussenvoegsel

Achternaam*

Plaats*

Telefoon*

E-mail*

Bankrekeningnummer*

Ten name van*

Mijn leeftijdscategorie [ tot50jaar [ 50-70jaar [ 70 jaar en ouder

Aanmelden met partner/vriend/vriendin?

O Ja (geef hetaantal aan in de kolom “aantal volwassenen” op de achterkant)
TENSLOTTE

Hierbij machtig ik Stichting Pulse tot automatische incasso van het verschuldigde
bedrag voor de geselecteerde activiteiten, o.v.v. Zomerfestijn+ 2023.

Deze toestemming is uitsluitend bestemd voor de activiteiten waarvoor ik mij hierbij
heb aangemeld. Wanneer de activiteit niet doorgaat, wordt het betreffende bedrag
gerestitueerd of, zo mogelijk, niet in rekening gebracht.

Akkoord voor machtiging [ Ja*

Datum*

Handtekening:

Inschrijfformulier inleveren bij:

Q Stichting Pulse - De Oase
Benschopperweg 342
3401 BZ lJsselstein

VOOR INVULLEN ACTIVITEITEN
ZIE ACHTERZIJDE _D

21



22

Ooo0OooOooo

Oo0oooooooag Ooo0ooOoOooo

OOoOoooaono

volwassenen

2 _8

- Uiterlijk £ £3
19 juli Tijdstip aanmelden op 2 3£
Sportmix 09.00 - 10.00 12 juli
Bezoek Nicolaaskerk & toren 10.00 - 12.00 12 juli
Sloepentocht 13.00 - 18.00 12 juli
Intuitief schilderen 13.15-15.45 12 juli
Rondleiding De Windotter 14.00 - 15.00 12 juli
Hoe schrijf je een verhaal? 14.00 - 16.00 12 juli
Muzikale notenmix - aanmelden niet nodig
26 juli
Bezoek eendenkooi & museum 10.00 - 13.00 19 juli
Historisch beeldmateriaal HKIJ 10.00 - 12.00 19 juli
Bridgeclinic 10.30-12.00 19 juli
Midgetgolf & pannenkoeken 11.30-15.30 19 juli
Intuitief schilderen 13.15-15.45 19 juli
Bridgedrive 13:30- 16:00 19 juli
Bezoek basiliek & toren - aanmelden niet nodig
2 augustus
Lezing: uilen in de natuur 10.00-12.00 26 juli
Bestuurders van lJsselstein 10.00 - 12.00 26 juli
Fietstocht Stad en Land 10.00 - 12.00 26 juli
Genieten vanaf het water 10.30-12.00 26 juli
Samen lunchen 12.00 - 14.00 26 juli
Intuitief schilderen 13.15-15.45 26 juli
Genieten vanaf het water 13.30-15.00 26 juli
Jeu de borrel 13.30-15.30 26 juli
Spellenavond Zenderstein 19.30-21.30 26 juli
9 augustus
Sportmix 09.00 - 10.00 2 augustus
Historische stadswandeling 10.00-12.00 2 augustus
Genieten vanaf het water 10.30-12.00 2 augustus
Intuitief schilderen 13.15-15.45 2 augustus
Genieten vanaf het water 13.30-15.00 2 augustus
Kinderbiénnale - Druktemakers 14.00-15.30 2 augustus
Spellenmiddag - aanmelden niet nodig
11 augustus
Filmochtend + lunch 10.00 - 13.00 4 augustus




Zomerfestijn+
is onderdeel van
Stichting Pulse

& www.stichting-pulse.nl
Q@ Overtoom 1, 3401 BK IJsselstein

[....u se]




